T.C.

SAKARYA VALILiGi
Kocaali / Abidin Serhos Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirliigii
Ekim Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] DOMATES, SALATALIK, BEYAZ EKSILI KOFTE MAKARNA SEBZE YEMEGI BULGUR PILAV KEK-CAY
01 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH SOGUS SALATA KEMALPASA SALATA BISKUVI TATLI
ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Garsamba TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ MERCIMEK CORBA ET SOTE MERCIMEK CORBA MUSAKKA KEK-CAY
02 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH PIRING PILAV AYRAN MAKARNA YOGURT
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Persembe TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES,SALATALIK,BEYAZ DOMATES GORBA PURE USTU ETLI YOGURTLU PATATES KEK-GAY
03 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH TAVUK AYRAN MEYVE PIRING PILAV AYRAN MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Cuma TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK CORBA SALCALI FIRINDA ETLi PATATES BULGUR KEK-CAY
04 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKARNA YOEURT MEYVE YOGURT MEYVE
) ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Cumartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ DOMATES CORBA MANTI TURLU ERISTE MAKARNA KEK-CAY
05 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH SALATA MEYVE YOGURT MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazar TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
i DOMATES,SALATALIK,BEYAZ ETLI NOHUT BULGUR PiLAV KARNIYARIK PIRING PILAV KEK-CAY
06 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH CACIK TURSU SUTLAG AYRAN
. ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ EZOGELIN CORBA TAVUK TAZE FASULYE BULGUR PILAV KEK-CAY
07 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH HASLAMA PIRING PILAV AYRAN YOBURT HAVUG TATLISI
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Sah TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ YAYLA CORBA SEBZELI KOFTE DOMATES CORBA TAVUK PILAV KEK-CAY
08 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKARNA SUT HELVASI SALATA AYRAN
ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Garsamba TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
i DOMATES, SALATALIK,BEYAZ KORI SOSLU TAVUK PIRING TAVUK BEZELYE MAKARNA KEK-CAY
09 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH PILAV AYRAN SEKERPARE YOGURT MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Persembe TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ ETLI TURLU BULGUR PiLAVI ETLI YOGURTLU PATATES KEK-GAY
10 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH YOGURT KEMALPASA PIRING PILAV AYRAN MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Cuma TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ DOMATES CORBA MANTI FIRINDA ETLi PATATES BULGUR KEK-CAY
11 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH SOGUS SALATA MEYVE YOGURT MEYVE
) ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Cumartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK CORBASI SALCALI TURLU ERISTE MAKARNA KEK-CAY
12 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR, SIYAH MAKARNA YOGURT MEYVE YOSURT MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazar TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
i DOMATES, SALATALIK,BEYAZ ETLI KURU FASULYE PIRING KARNIBAHAR BULGUR YOGURT KEK-CAY
13 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH PILAV CACIK TURSU KEMALPASA
. ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ EZOGELIN CORBA KREMALL MERCIMEK CORBA PATATES KEK-CAY
14 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MANTARLI TAVUK PIRING OTURTMA PIRING PILAV
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK PILAV AYRAN AYRAN
Sah TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MANTAR CORBA SALCALI TAVUK CORBASI SEBZELI KEK-CAY
15 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR, SIYAH KOFTE MAKARNA IRMIK HELVA ERISTE SALATA AYRAN
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Garsamba TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ SEBZE CORBA ET SOTE PIRNG MANTAR CORBASI BIBER KEK-CAY
16 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH PILAV AYRAN DOLMASI MAKARNA YOGURT
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Persembe TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
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T.C.

SAKARYA VALILiGi
Kocaali / Abidin Serhos Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirliigii

Ekim Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] DOMATES, SALATALIK, BEYAZ YAYLA CORBA KIYMALL ETLI YOGURTLU PATATES KEK-CAY
17 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKAKRNA YOGURT PIRING PILAV AYRAN MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK KEMALPASA
Cuma TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ DOMATES CORBA MANTI FIRINDA ETLI PATATES BULGUR KEK-CAY
18 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH SOEUS SALATA MEYVE YOGURT MEYVE
. ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Cumartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES,SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK GORBASI SALGALI TURLU ERISTE MAKARNA KEK-GAY
19 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKARNA YOZURT MEYVE YOGURT MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazar TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ ETLI NOHUT PIRING PILAV TAVUK CORBASI SEBZELI KEK-CAY
20 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH CACIK TURSU ERISTE SALATA AYRAN
) ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Pazartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ SEHRIYE CORBA SOSU TAVUK MERCIMEK CORBA PATATES KEK-CAY
21 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH BULGUR PILAV AYRAN OTURTMA PIRING PILAV
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK AYRAN
Sah TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ PATATES OTURTMA MAKARNA SEBZE YEME&T BULGUR PILAV KEK-CAY
22 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH YOGURT SEKERPARE SALATA BISKOVI TATLI
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Carsamba TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK CORBA FIRIN MERCIMEK CORBA MUSAKKA KEK-CAY
23 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH TAVUK PATATES PURE AYRAN MAKARNA YOEURT
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Persembe TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ EZOGELIN CORBA BIBER ETLI YOGURTLU PATATES KEK-CAY
24 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH DOLMA MAKARNA YOGURT PIRING PILAV AYRAN MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Cuma TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ DOMATES CORBA MANTI FIRINDA ETLI PATATES BULGUR KEK-CAY
25 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH SOEUS SALATA MEYVE YOGURT MEYVE
. ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Cumartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK CORBASI SALCALI TURLU ERISTE MAKARNA KEK-CAY
26 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKARNA YOZURT MEYVE YOGURT MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Pazar TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ ETLI KURU FASULYE PIRING KARNIYARIK PIRING PILAV KEK-CAY
27 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH PILAV CACIK TURSU SUTLAG AYRAN
) ZEYTIN,PIKNIK REGEL, PIKNIK
Pazartesi TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ TAS KEBABI BULGUR PILAV KARNIBAHAR BULGUR YOGURT KEK-CAY
28 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR, SIYAH YOSURT REVANI KEMALPASA
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Sal TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK, BEYAZ YAYLA CORBA KIYMALI TAVUK CORBASI SEBZEL KEK-CAY
29 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH MAKARNA YOSURT UN ERISTE SALATA AYRAN
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK HELVASI
Garsamba TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ ETLI PATATES PIRING PiLAV MANTAR GORBASI BIBER KEK-CAY
30 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR,SIYAH YOGURT KEMALPASA DOLMASI MAKARNA YOEURT
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK
Persembe TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
. DOMATES, SALATALIK,BEYAZ MERCIMEK CORBA TAVUK ETLI YOGURTLU PATATES KEK-CAY
31 Ekim 2025 PEYNIR,KASAR PEYNIR, SIYAH HASLAMA BUGUR PILAVI PIRING PILAV AYRAN MEYVE
ZEYTIN,PIKNIK RECEL, PIKNIK AYRAN
Cuma TAHIN PEKMEZ, PIKNIK BAL,
SEYIT SAHIN-KADIR DOGANCI ISMAIL DEMiRAY ALI ALTAY
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii

6 e-okul

2/2
01/10/2025 11:46:29




